
 

 

Associação para o Desenvolvimento e Ensino Materno Infantil (ADEMI) 
Maternidade Júlio Dinis,   
Largo da Maternidade Júlio Dinis, s/n   www.ademi.pt 
4050-371 Porto    secretariado@ademi.pt 

 

Curso de Alergologia Pediátrica do CMIN  

NOVOS PARADIGMAS DA DOENÇA ALÉRGICA 

Local: Curso por Videoconferência com e sem avaliação 

Horário: Quartas -feiras das 17:30-19:30h 

Organização: Unidade de Alergologia Pediátrica do Centro Materno Infantil do Norte – Centro 

Hospitalar Universitário do Porto 

 

Temática: Alergologia Pediátrica 

Destinatários: Médicos, Enfermeiros, Outros Profissionais de Saúde  

 

Resumo: Programa com objetivo de adquirir e aprofundar conhecimentos em abordagem, 

diagnóstico e terapêutica no âmbito da Alergologia pediátrica  

 

PROGRAMA PRELIMINAR 

 

Módulo 1 – NOÇÕES BÁSICAS DE ALERGOLOGIA - 2 junho  

- Abertura do curso  

- Como funciona o sistema imunológico? - Dr. Alexandre Fernandes (CMIN) 

- Prevenção da doença alérgica – Dr.ª Cláudia Pedrosa (CHVNG/E) 

- Rastreio da doença alérgica: Quem? Quando? Como? – Dr.ª Mariana Branco (ULSAM) 
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Módulo 2 – ASMA - 9 junho 

- Diagnóstico e tratamento – Dr. Nuno Ferreira (CHTS) 

- Quando não há resposta ao tratamento – Dr.ª Guilhermina Reis (CMIN) 

- Terapêutica inalatória – Enf.ª Carla Rocha (CMIN) 

- Viver com asma (desporto e escola) – Dr.ª Fernanda Teixeira (CMIN) 

 

Módulo 3 – DERMATITE ATÓPICA E RINITE - 16 junho 

- Dermatite atópica: novos consensos – Dr. Miguel Nogueira (CHUPorto) 

- Diagnóstico e impacto da rinite alérgica alimentares – Dr.ª Maria José Dinis (CHPVVC); Dr.ª Inês 

Falcão (CHPVVC) 

- Tratamento da rinite: novas modalidades – Dr. Cidrais Rodrigues (ULSM) 

 

Módulo 4 – ALERGIA ALIMENTAR - 23 junho 

- Alergia alimentar IgE mediada – Dr.ª Ana Rita Araújo (CMIN) 

- A importância dos alergénios – Dr.ª Márcia Quaresma (CHTMAD) 

- Hipersensibilidade alimentar não IgE mediada – Dr.ª Rosa Lima (CMIN) 

Módulo 5 – ALERGIA NO SU - 30 junho  

- Anafilaxia – Dr.ª Mariana Pinto (CHEDV) 

- Exacerbação de asma - Dr.ª Diana Pinto (CMIN) 

- Urticária aguda – Dr.ª Sylvia Jacob (CHUSJ) 

 

Avaliação – 7 de julho  


